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DIE BESONDERE QUALITAT DER ADLER TOPICS

4 In allen Produkten sind hoch verdiinnte Mineralstoffe enthalten! Die Kombinationen
werden stets nach den neuesten Erkenntnissen modifiziert.

7 Gute Hautvertraglichkeit - dermatologisch getestet.

¢ Adler Topics enthalten so viel wie ndtig und vor allem so wenig wie mdglich an
Konservierungsmitteln. Sie sind auch fiir besonders sensible Haut geeignet.

( Es werden keine hormonaktiven Substanzen wie Parabene eingearbeitet, ebenso wird darauf
geachtet, dass in keinem Produkt Bisphenole (Weichmacher) enthalten sind.

¢ Die Adler Topics enthalten weder Palmdl, Paraffin, noch Vaselin oder Triethanolamin. Sie werden ohne
Silikondl oder Glanzmittel, ohne Mikroplastik, ohne Nanopartikel sowie ohne Kokosl hergestellt.

¢ Die meisten Korperpflegeprodukte sind unparfumiert. Einige enthalten ausschlieBlich
natiirliche Duftstoffe der Naturkosmetik.

( Adler Pharma stellt grundsétzlich Mineralstoffsalben, -cremegele
und alle Adler Topics Produkte in eigenen Reinrdumen, nach GMP-Richtlinien, her.

4 Wir arbeiten ausschlieBlich nach eigenen Rezepturen, mit zumeist ECO-zertifizierten,
biologischen Rohstoffen.

@ Die vielen veganen Adler Topics Kdrperpflegeprodukte sind mit einem griinen Blatt gekennzeichnet.



FACE CLEAN

MILDES WALTHGEL
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FACE CLEAN — mildes Waschgel

Geeignet fiir alle Hauttypen, auch fiir Men-
schen mit fetter, zu Unreinheiten neigender
Haut. Das milde Waschgel enthdlt Zuckerten-
side und ist deswegen auch fiir sensible Haut
geeignet. Es bindet Feuchtigkeit in der Haut.
Weizenkleieextrakt und Panthenol pflegen
sanft, Teebaumal wirkt leicht desinfizierend,
enthalt hoch verdiinnte Mineralstoffe.

Inhalt: 200 ml

A-PIN: 3485239
D-PZN: 07521995

Face Clean :
Face Fresh :

Pflegetipps:

Fette oder fettarme Haut .......... Seite 36

Akne, Mitesser, Pickel ............... Seite 36
Feuchtigkeitsarme Haut .......... Seite 37
Falten, Bindegewebe................. Seite 38
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FACE FRESH — mildes Gesichtstonikum
Empfehlenswert fiir alle Hauttypen, auch fiir
fette, zu Unreinheiten neigender Haut. Das mil-
de Gesichtstonikum ohne Alkohol ist erfrischend
und wegen des Gehaltes an Teebaumél leicht
desinfizierend. Enthalt hoch verdiinnte Mineral-
stoffe. Face Fresh bereitet auf die nachfolgende

Gesichtspflege vor.
Inhalt: 200 ml

A-PIN: 3485245
D-PZN: 07522003



: Gesichtscreme Aquarich

: Gesichtscreme Repair
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GESICHTSCREME AQUARICH®
Geeignet fiir die ganze Familie mit dem

Feuchtigkeit spendenden Aquarich® Komplex
aus Schwarzem Haferextrakt und Lecithin.

Diese Gesichtscreme ist fiir jedes Alter geeignet.

Die Creme versorgt und unterstiitzt die Haut in

all ihren Funktionen und enthalt hoch verdiinn-
te Mineralstoffe.

Gesichtscreme Aquarich® ist eine angenehme
Feuchtigkeitspflege ohne Duftstoffe, die auch
fiir junge Haut geeignet ist.

Empfehlenswert ist ihre Anwendung auch als
Lusatzpflege zu Seborive.

Inhalt: 50 ml

A-PIN: 2213266
D-PZN: 02735266
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GESICHTSCREME REPAIR @

Ein natiirlicher, aus Olivendl gewonnener
Emulgator sorgt fiir biomembranahnliche
Strukturen in der Creme. So kann die Haut
wertvolle Ole und Fette wie Olivenbutter,

Borretschdl und Sojalecithin besonders gut
aufnehmen.

Durch das enthaltene Borretschdl eignet sich
diese Gesichtscreme fiir die Pflege irritierter, ris-
siger oder juckender Gesichtshaut, auch schon
ab dem Kindesalter. Elastizitdt und die Regene-
rationsfahigkeit der Haut werden gefordert. Die
Creme enthélt hoch verdiinnte Mineralstoffe.
Ein natiirlicher Orangenextrakt ist als
Duftkomponente eingearbeitet.

Inhalt: 50 ml

A-PIN: 2970470
D-PZN: 03941950

Pflegetipps:
Fette oder fettarme Haut
Feuchtigkeitsarme Haut...
Falten, Bindegewebe




Seborive )

Tom'’s Gesichtscreme
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Mer Shave Balam

TOM’S AFTER SHAVE BALSAM

After Shave + Repair-Pflege mit Cellactive® und

hoch verdiinnten Mineralstoffen. Tom’s After

Shave Balsam ist speziell auf die Bediirfnisse
-— strapazierter Haut nach der Rasur abgestimmt.

SEBORIVE

Die Creme empfiehlt sich, wenn man zu
unreiner Haut neigt. Unreine Haut, Mitesser
und Pickel weisen auf einen dringenden Mine-
ralstoffbedarf hin. Das Cremegel enthalt hoch
verdiinnte Mineralstoffe. Das duftstofffreie
Cremegel ist nur leicht riickfettend und daher

Cellactive® fordert die Heilung von kleinsten s |
Rissen in der Haut nach der Rasur. Wertvolle

Inhaltsstoffe spenden Feuchtigkeit, Power und
Frische. Das After Shave Balsam kann auch von

Frauen angewendet werden.
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fiir fette Haut bestens geeignet. Sollte die ‘ l.fl,"' [

Gesichtshaut nach der Pflege mit Seborive I

noch spannen, dann ist es empfehlenswert, :
v‘:

Inhalt: 50 ml = die Gesichtscreme Aquarich® zusatzlich zu ey o
verwenden. R
A-PIN: 4362645 Inhalt: 50 ml e Pflegetipps:
D-PZN: 11313280 A Akne, Mitesser, Pickel Seite 36

A-PIN: 2613505

D-PZN: 02735964 T




Balsalip 1
Cremalip :

BALSALIP - Lippenbalsam
Pflegt rissige und raue Lippen.
Auch bei Neigung zu Blaschen
auf den Lippen. Enthélt hoch
verdiinnte Mineralstoffe.

] BM“- : Ohne Duftstoffe.

pssmeietes Inhalt: 5 ml

A-PIN: 3473360
D-PZN: 06926804
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CREMALIP - Lippencreme
Die Lippenpflege gibt es auch als Creme

CREMALIP m|t Applikator. DI(? Creme auF naturlthen
- — Lipiden versorgt die zarten Lippen mit
- o b pflegenden Bestandteilen. Bei konsequen-
[ sinson el ter A.nwendung kénnen LiPpenféltchen

o gemildert werden. Cremalip enthdlt hoch
CRENA LABBRO verdiinnte Mineralstoffe. Ohne Duftstoffe.
con sostanze minerali
T Inhalt: 10 ml

A-PIN: 3473325
D-PZN: 06926810
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BASEDENT @ 4 ’
> Zahnpaste '}

> Homdopathievertraglich %& 5

> Ohne Konservierungsmittel %

Diese sehr milde Zahnpaste enthalt keine schleimhautreizenden
itherischen Ole wie Pfefferminzol oder Menthol und kann wihrend
einer homoopathischen Therapie verwendet werden.

Der basische pH-Wert unterstiitzt die Bildung der Speichelfliissigkeit.
BaseDent enthilt hoch verdiinnte Mineralstoffe. Der Halt der Z&hne
im Kiefer wird gefestigt und das Zahnfleisch gestrafft.

Die Zahnpaste enthalt keine zusétzliche Fluoridierung.

Salbeiextrakt festigt das Zahnfleisch, Rosmarinextrakt regt die
Durchblutung an und wirkt leicht desinfizierend.

Auf chemische Konservierungsmittel wurde verzichtet. BaseDent
enthalt Xylitol, das die Bildung der schadlichen Plaques hemmt und der
BaseDent eine zusatzliche Frische verleiht. Natiirliches Cellulosegranulat
gewahrleistet eine sanfte aber effiziente Reinigung der Zdhne ohne den
Zahnschmelz zu schddigen.

Inhalt: 75 ml / 1009

A-PIN: 2726451
D-PZN: 02743478

@

Das Duschgel fiir Korper und Haare ist auch als Badezusatz verwendbar.
Es belebt die Haut und unterstiitzt deren Schutzfunktion. Durch den
Gehalt an pflanzlichen Zuckertensiden bewirkt es eine milde Reinigung
von Haut und Haaren. Bei langerer Einwirkzeit werden die Haare gestarkt
und bekommen wieder Spannkraft und Glanz.

DUSCH'N FUN

Menschen mit Ekzemen, Schuppen und trockener Haut schatzen dieses
Duschgel besonders, weil die Haut durch die Versorgung mit hoch ver-
diinnten Mineralstoffen ihre vielfaltigen Aufgaben wieder bewaltigen
kann. Dem Duschgel ist ein natiirlicher Orangenextrakt zugesetzt, der
fiir einen angenehmen erfrischenden Duft sorgt. Weizenkleieextrakt
und Panthenol pflegen Haut und Haare. Dusch’n Fun enthdlt hoch
verdiinnte Mineralstoffe.

Inhalt: 200 ml

A-PIN: 3032466
D-PZN: 01044637

Pflegetipps:

Kopfhaut und Haare.................. Seite 37
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Tendiva Bodylotion :

-—3 Korpercreme Regeneration :

,fﬂ Adler Pharma TENDIVA BODYLOTION @

ik Diese wertvolle Bodylotion ist fiir die ganze Familie geeignet.

Sie ist besonders Feuchtigkeit spendend und zieht nach dem
Duschen rasch ein. Tendiva enthalt hoch verdiinnte Mineralstoffe.

\' l / Tendiva enthalt einen natiirlichen Feuchthaltefaktor und 5 % Urea.
- Copaibadl pflegt und starkt die Haut zusétzlich, denn es ist ein
= TENDIVA natiirlich pflegendes 0l, welches auch bei schuppenden Ekzemen
BOTLATHN in der Tradition der Volksmedizin Siidamerikas zum Einsatz kommt.
Sie enthilt einen sanften natiirlichen Duft aus dem Bereich der
PR —— Naturkosmetik.
T — Inhalt: 200 ml
ey
H ol A-PIN: 2726445

D-PZN: 02743509 i !

= Adler Fharma

KORPERCREME REGENERATION Is: ‘g
Die Kérperpflegecreme verfeinert das Hautbild wesentlich. i

I REGEEEE#TIDH
Sie enthalt hoch verdiinnte Mineralstoffe. Die Haut wird lg e bt
gefestigt, das Bindegewebe gestarkt und die Pigmentierung lL At i i
der Haut reguliert. Die Korpercreme enthdlt einen ;I rerm= o e et

B o i ol gt e
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natiirlichen Feuchthaltefaktor, Copaiba- und Jojobadl,
sowie einen angenehmen Duft aus dem Bereich der

Pflegetipps: d

L
Naturkosmetik. L’
Thema, SONNE” ....occovcerverreee Seite 38 Inhalt: 200 ml
‘b n A-PIN: 2375827 -] )
N __‘_,}_ D-PIN: 02735622 h
- -



16 Deomin

DEOMIN - MINERALSTOFF DEOCREME @

Die Deocreme enthdlt hoch verdiinnte Mineralstoffe und ist vegan.
Deomin ist eine sehr milde Deo-Formulierung, die geruchshemmend
wirkt. Die natiirliche Transpiration wird nicht unterbunden und die
natiirliche Hautflora nicht angegriffen. Der Duft ist bewusst eher neutral
und fein und passt zu jeder Duftnote dazu. AuBerdem hat er nur geringes
Allergiepotenzial und wird aus natiirlichen Quellen gewonnen.

Deomin ist fiir alle Hauttypen geeignet und enthélt pflegende
Inhaltsstoffe: Wasser, natiirliche Hautpflegedle und Emulgatoren, hoch
verdiinnte Mineralstoffe.

Inhalt: 50 ml

A-PIN: 5093147
D-PZN: 15748862
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Korpercreme Evocell 17

7] Adter Pharma
W

g EVOCELL

RORFiRCAEME

il b e, e
| s e Bt e ko e
S ke Al et St e e P
. I_ e g ki b
= Fpr¥ e Ve erde e

2

Vg i

KORPERCREME EVOCELL

Diese Kdrpercreme sollte bei Cellulite, die fiir Frauen oft ein groBes

Problem darstellt, angewendet werden. Die Elastizitdt der Haut wird |
gefordert. .

&

Mit Evocell wird das Bindegewebe gestrafft. Die mineralstoffhaltige
Creme ist hervorragend geeignet, die Haut zu pflegen. Eingearbeitetes
Olivendl wirkt zusatzlich straffend und fordert die Hautdurchblutung.
Das Hautbild wird verfeinert und die Haut fiihlt sich samtig weich an.

Die Korpercreme enthalt auBerdem Copaiba- und Jojobadl, sowie einen
angenehmen Duft aus dem Bereich der Naturkosmetik.
Inhalt: 200 ml

A-PIN: 2613497
D-PZN: 02735941



18 CouBeVen
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COUBEVEN @

Couperose (auffallige kleine Gesichtsaderchen) und
Besenreiser werden durch konsequente Anwendung mit
CouBeVen aufgehellt.

Angestrengte Beine werden belebt. Durch die regel-
maBige Pflege mit CouBeVen werden die Beine wieder
fit fiir den Alltag. Eine besonders hautpflegende Salben-
grundlage, mit hoch verdiinnten Mineralstoffen.

Inhalt: 100 ml

A-PIN: 3032443
D-PZN: 01044620

-f/;l Adler Pharma
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Soft Feet FuBcreme 19

Pflegetipps:

FUBE ovverevvernerecssssnnnnennesscsns Seite 39

SOFT FEET FUBCREME

Pflege- und Hautschutzcreme fiir die FiiBe.
Soft Feet enthdlt hoch verdiinnte Mineral-
stoffe. Bienenwachs, Kakaobutter und ein
spezieller Komplex mit Carnaubawachs
fordern den natiirlichen Hautschutz.

Soft Feet ist bei konsequenter Anwendung
zur Pflege bei iibermdBiger Hornhautbil-
dung und Schrunden bestens geeignet.
Mit Rosmarinl.

Inhalt: 100 ml

A-PIN: 4510413
D-PZN: 12354619




ASKINEL

HAUTSCHUTE Ll
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) t \ , " > Hautpflegecreme "~, ;
\.\ ' / & Z > Kilteschutzcreme "

AN & st LOTION > Macht harte Narben wieder weich
@ s > Pflegt verhértete Sehnen R
HAND & NAIL LOTION

Alle Emulgatoren sind pflanzlichen Ursprungs und gewahrleisten beste
Stabilitdt bei gleichzeitig wunderbarer Hautvertraglichkeit. Askinel

ist eine Kalte- und Hautschutzcreme fiir den Aufenthalt im Freien und
beim Sport.

Die Feuchtigkeit spendende Hand- und Nagelpflege, mit hoch verdiinnten
Mineralstoffen im praktischen Spender, zieht rasch in die Haut ein. Problemen wie
rissigen oder schrundigen Handen kann durch regelmaBiges Anwenden von Hand
& Nail Lotion entgegen gewirkt werden. Harte Handinnenfléchen werden wieder
weich und geschmeidig. Die eingearbeiteten wertvollen Ole wie Avocado- und
Traubenkerndl enthalten einen hohen Anteil an ungesttigten Fettsauren und
wertvolle Aufbaustoffe fiir Haut und Nagel.

Askinel enthalt hochverdiinnte Mineralstoffe verbunden mit wertvollen
pflanzlichen (len wie Mandeldl und Avocadodl, sowie Bienenwachs.
Askinel eignet sich zur taglichen Pflege von rissigen und trockenen Haut-

Inhalt: 50 ml

stellen. Harte, storende Narben, aber auch verhértete Sehnen werden
A-PIN: 3060480 durch regelmaBige Massage mit Askinel weicher und geschmeidiger.
D-PZN: 04636433 Inhalt: 50 ml

A-PIN: 2282540
D-PZN: 02736001



22 Sting Away
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STING AWAY @ .

Dieses kiihlende Cremegel enthalt eine Mischung aus hoch verdiinnten Mineralstoffen. Sting Away wird nach
Insektenstichen, Insektenbissen, aber auch nach Hautirritationen, die von Brennnesseln und Quallen hervorge-
rufen werden, pflegend angewendet. Es kann bereits ab dem Sauglingsalter angewendet werden.

Beachten Sie bitte: bei einer Bienen- oder Wespenallergie muss im Falle eines Stiches auf jeden Fall ein Arzt
aufgesucht werden.

Tipp: Sting Away, mehrmals téglich auf die betroffene Hautregion auftragen -
Pflege bei Impfschwellungen.
Inhalt: 50 ml

A-PIN: 3381391
D-PZN: 05468239

Pre und After Sun 23

Pflegetipps:

Thema, Sonne” .........cecceceessens Seite 38
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PRE UND AFTER SUN mit Aloe Vera und OM24°® @

Die Sonne stellt fiir viele Menschen eine starke Belastung dar.

Die Haut wird wéhrend des Sonnenbades vermehrt mit Freien Radikalen
geschadigt.

Die Vorbereitung der Haut auf das Sonnenbaden ist daher ein wichtiges
Thema. Im Pre und After Sun ist OM24¢®, ein natiirlicher 24-Stunden-
Zellschutz, eingearbeitet. Pre und After Sun mit Aloe Vera und OM24°
ist auch fiir zu Sonnenallergie neigender Haut zu empfehlen.

Schon einige Wochen vor dem ersten Sonnenbad sollte das Gel
regelmaBig angewendet werden, um die Haut vorzubereiten.

Ebenso ist es ein wirksames After Sun Gel nach dem Sonnenbad,
sonnenbeanspruchte Haut wird beruhigt und regeneriert. Es ist

auch fiir sonnenempfindliche Kinderhaut geeignet.

Beachten Sie bitte: Pre und After Sun ist kein Sonnenschutzpréparat!
Inhalt: 200 ml

A-PIN: 2613528
D-PZN: 02735993
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GEL. CREME
REGIDOL

GEL. CREME REGIDOL i C— AFJ&%%EF?\,HT
(reme zur Massage im Bereich der Gelenke. | emmeeda i
Die Creme enthalt hoch verdiinnte Mineralstoffe. I =
Sehnen, Bander, Muskulatur, Knorpel und Gelenke mmnw:amm
werden iiber die Massage gepflegt. Die Entspan- : . e 'r_m'
nung verspannter Muskulatur wird unterstiitzt. 1 4 Frichenner apees Fevercoe
Inhalt: 100 ml i @
A-PIN: 2962826 .l 1 ) : L
D-PIN: 03822576 — e g—r

A

AFTER SPORT RECOVERY LOTION
Die angenehm aufzutragende und kiihlende
Lotion entspannt nach dem Sport. Sie enthélt
hoch verdiinnte Mineralstoffe.

Das Bindegewebe wird unterstiitzt, Arika,
Rosmarin und Lavendel wirken belebend und
fordern die Regeneration der beanspruchten
Gewebe. Die Haut wird erfrischt und bleibt
geschmeidig.

Inhalt: 200 ml

A-PIN: 2962849
D-PZN: 12354631
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Alles fiir ihr Baby

Seite 39
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Babema Windsalbe
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WIRDERBE r &

WINDSALBE
Die mit dem Auftragen verbundene, leichte
Massage unterstiitzt die natiirliche Verdau-
ungstatigkeit. Mit wertvollen Fencheldl ist
die Windsalbe zur beruhigenden Massage
bei Bldhkoliken bestens geeignet.

Mit natiirlichem Vanilleextrakt und
Fencheldl. , -
Inhalt: 100 ml ' . A

A-PIN: 3867107
D-PZN: 09288333
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| GELW
\ ZurPflege bei

GELW GELW

Soignant pour des

Zur Pflege bei oberflachlichen Blessuren. Gel W enthélt hoch verdiinnte e

GelW
Per la cura dilesioni
superficiali

aor0

Mineralstoffe sowie Panthenol, welche eine rasche Hautregeneration unterstiitzen. \'
Die beruhigenden Eigenschaften des Gel’s sorgen fiir die Wiederherstellung der |
Oberhaut.

Inhalt: 50 ml

A-PIN: 2213119
D-PZN: 02735160

%l Adler Pharma
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SALBE H ‘ S

Salbe H wird bei trockener Raumluft in der Heizperiode angewendet. \ giﬁ’.’:ﬁ%;;;’?;;em.m
Husten ist bereits zu Beginn unangenehm und kann eine grof3e Be- Ongueit
lastung darstellen. Auf Brust und Riicken aufgetragen, entsteht durch ‘ ot deige
Salbe H im Laufe der Nacht ein angenehmes Warmegefiihl. Anzuwen- R

den ab dem Sauglingsalter, da keine dtherischen Ole enthalten sind. | = i,

Inhalt: 50 ml

A-PIN: 2213384
D-PZN: 02735378

| oberflichigen Blessuren

Salbe E/

Cremegel E/N :

%/lAdler Pharma %‘w
TADLERTOPICS ADLER TOPICS
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\
| Salbe E/N | (remegel E/N
ZurPflege von | Zur Pflege von
| empfindlicher Haut \ empfindlicher Haut
\ | > -
| Onguent E/N | Créme Gel E/N
| aux minéraux | aux minéraux
\ Pour e soin de \ Pour e soin de
| peau sensible \ peausensible
‘\ Pomata E/N \ Gel crema E/N
\ conminerali | I con minerali
\ H Per il trattamento H Periltrattamento
| ¢ della pelle sensitiva \ dellapelle sensitiva

g
J

SALBE E/N oder CREMEGEL E/N
Zur Pflege von zu Ekzemen neigender Haut. Diese
Mischung enthalt hoch verdiinnte Mineralstoffe.
Die Creme pflegt und unterstiitzt die Oberhaut,
versorgt die Haut mit Feuchtigkeit. Geeignet zur
unterstiitzenden Pflege bei Neurodermitis. Die Wahl
zwischen fetter Salbe oder Feuchtigkeit spenden-
dem Cremegel obliegt dem subjektiven Empfinden, M
die Wirkung beider Produkte ist gleich. e !

Inhalt: 50 ml . /,..,,x-::‘

Salbe E/N  A-PZN: 3431723/ D-PZN: 06416894
Cremegel E/N A-PZN: 3425131/ D-PZN: 06149269
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Cremegel Nr. 6 \

Pigmentierung der Haut

T \
Créme Gel N°6 | Salbe Nr.7
“igmentation | Entspannup”

neau
_ | Or-

MINERALSTOFF-SALBEN & MINERALSTOFF-CREMEGELE @
Nr. 1 bis Nr. 12 erhaltlich in 50 ml oder 200 ml

Cremegel Elastizitat der Haut: Pflege bei welker und rissiger Haut sowie bei ibermaBiger
MINERALSTOFF-SALBEN Salbe Hornhautbildung und Schrunden.

Die topischen Mittel haben grundsatzlich den Vorteil, dass die Mineralstoffe ohne Umwege direkt

in das Gewebe kommen, was bei Einnahme der Mineralstoffe haufig langer dauert. Qi) Lttt A o e Sl A g el

Salbe Massage des Bindegewebes und der Muskeln.

Cremegel Pflege der Haut: Anwendung bei besonderen Anspriichen der Haut, hilft bei
Salbe strapazierter Haut.

Salben kommen dann zum Einsatz, wenn die betroffenen Hautstellen eine Fettversorgung brauchen,
weil die Haut zu trocken (fettarm), rissig oder rau ist. AuBerdem ist die Wirkung der Mineralstoffe

in den Salben ldnger anhaltend, weil Salben nicht so rasch einziehen. Cremegel HautgrieB, Couperose: Pflege bei Hautgrie (Milien) und Couperose

Salbe sowie Besenreiser.
Die hoch verdiinnten Mineralstoffe Nr. 1- Nr. 12 werden einzeln als Salben in Kunststofftuben

zu 50 ml bzw. 200 ml angeboten. Wir empfehlen die Salben ausschlieBlich untereinander zu mischen,
damit bleibt die Mischung stabil.
Inhalt: 50 ml oder 200 ml

MINERALSTOFF-CREMEGELE @

Die topischen Mittel haben grundsatzlich den Vorteil, dass die Mineralstoffe ohne Umwege direkt
in das Gewebe kommen, was bei Einnahme der Mineralstoffe haufig langer dauert.

Cremegel

Salbe Regeneration der Haut: Pflege bei miide wirkender Haut.

(remegel Pigmentierung der Haut: Pflege bei Pigmentstorungen, Pigmentflecken und zur
Salbe pflegenden Unterstiitzung bei juckenden Hautproblemen.

Cremegel

Salbe Entspannung der Haut: Pflege bei sensibler und nervds juckender Haut.

Cremegel

Salbe Feuchtigkeit der Haut: Pflege bei groBporiger, feuchtigkeitsarmer Haut.

Cremegele haben einen hohen Wassergehalt und einen geringeren Fettanteil.

(¢ | Fettrequlierung der Haut: Pflege bei fetter, unreiner und zu Mitessern
Sie sind sehr stark Feuchtigkeit spendend. Da Cremegele rascher einziehen, werden die 9 S:El cg¢ neiger? der Hau% 9
Mineralstoffe sehr rasch in die Haut aufgenommen und haben eine intensive Tiefenwirkung. :
Auch zur Aufbringung auf die Schleimhaute geeignet. 10 g:gl g Entlastung der Haut: Anwendung und Pflege bei juckenden Hautirritationen.
Die hoch verdiinnten Mineralstoffe Nr. T - Nr. 12 werden einzeln als Cremegele in Kunststofftuben Cremegel Struktur von Haut und Négel: Pflege bei brichigen Nageln, feinen Hautfaltchen
zu 50 ml bzw. 200 ml angeboten. Wir empfehlen die Cremegele ausschlieBlich untereinander zu mischen, Salbe und zur Straffung des Bindegewebes bei Striae.

damit bleibt die Mischung stabil.
Inhalt: 50 ml oder 200 ml Cremegel

Salbe Stoffwechsel der Haut: Pflege bei Bindegewebsschwache.
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o GESICHTSMASSAGE GESICHTSMASKEN
:S Nl Alltagsstress zeigt sich auch im Gesicht, Einfach selbst herstellen:
5 e die Gesichtsmuskulatur verspannt sich, Die SchiiBler Salze kdnnen kosmetisch
E = 4 das Hautbild wirkt miide und fahl. sehr erfolgreich im Gesicht als Brei-Maske
e J Eine Gesichtsmassage mit einer Mischung angewendet werden. Sie fordern dadurch
4 aus Mineralstoffsalben lasst Ihre Haut eine reine, gepflegt und frisch aussehende,
~ frischer und strahlender aussehen. strahlende und widerstandsfahige Haut,
Lassen Sie sich in Ihrer Apotheke eine Salbenmischung 0b Sie diese selbst oder von einer Kosmetikerin auch der Teint der Haut wird verbessert.
aus den Nummern 1,2, 5,7 und 11 anfertigen und durchfiihren lassen, Sie werden die wohltuende
verwenden Sie diese zur sanften Gesichtsmassage. Entspannung im Gesicht rasch spiiren.

GESICHTSMASKE
MIT MINERALSTOFFEN

Die jeweils empfohlene Mischung

(fiir eine Gesichtsmaske 50 Stiick

der fertigen Mischung z.B. von Seite 32)
in eine kleine Schiissel geben.

Mit wenig warmem Wasser vermengen,
bis der Brei eine Joghurt hnliche
Konsistenz hat. Den Brei im Gesicht
auftragen, antrocknen lassen und nach
ungefahr 15 Minuten mit lauwarmem =
Wasser wieder abspiilen. Danach die :'!"!_
entsprechende Gesichtspflege anwenden.

Kompressen oder Masken bei angenehmer
Temperatur auftragen, die Haut wird tiefen-
gereinigt und widerstandsfahiger!

Pflegetipps:
Fette oder fettarme Haut .......... Seite 36
Akne, Mitesser, Pickel...... Seite 36

Feuchtigkeitsarme Haut....
Falten, Bindegewebe................. Seite 38
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Base Care Gesichtsmaske

BASECARE ALS GESICHTSMASKE @

Diese Maske fordert die Tiefenreinigung und Entlastung fiir fette und unreine Gesichtshaut.

Fiir die BaseCare Gesichtsmaske zwei Essloffel des BaseCare Pulvers mit lauwarmem Wasser zu
einem elastischen Brei anriihren. Den Brei auf das Gesicht auftragen, dabei die Augenpartie
aussparen. Nach 10 Minuten Einwirkzeit kann die leicht angetrocknete Maske mit leichten
Kreishewegungen im Bereich der betroffenen Hautstellen zum Entfernen der abgestorbenen
Hautzellen dienen, also als leichtes Peeling eingesetzt werden. Ist das Peeling nicht gewiinscht,
die Maske nach ca. 15 Minuten Einwirkzeit mit reichlich lauwarmem Wasser abwaschen.

Inhalt: 400 g

A-PIN: 3973051
D-PZN: 09686281

7
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Base Care Basenbad 35

BASECARE BASENBAD @

Unterstiitzt den Abbau von Schadstoffen und Sauren iiber die Haut, wahrend Sie entspannt in der
Badewanne liegen. Auf Grund des basischen pH-Wertes des mit BaseCare versehenen Badewassers
wird der Korper veranlasst, Saure Giber die Haut auszuscheiden, um den pH-Wert auf einen
physiologischen Wert auszugleichen.

Mit BaseCare-Badern zum Erfolg

DOSIERUNG UND DURCHFUHRUNG VON BASECARE BASISCHEN BADERN:

Produkt Vollbad* Sitzbad FuBbad Handbad
Menge 3 Essloffel 1 Essloffel 1 Essloffel 1 Teeloffel
Badedauer 30- 50 Min. 10 - 40 Min. 30- 60 Min. 5-20 Min.

Die Badetemperatur sollte bei allen Badern ca. 37°C bis 38°C haben!

* Beim Vollbad sollte die Haut alle 5 bis 10 Minuten mit einer Badebiirste leicht gebiirstet oder
mit einem Waschlappen abgerieben werden.



FETTE ODER FETTARME HAUT

ADLERTOPICS FUR FETTARME HAUT

> Reinigung mit Face Clean und Face Fresh

> 1-2 mal wichentlich Gesichtsmasken
mit Nr. 9 Natrium phosphoricum

> Tagliche Pflege mit Gesichtscreme Repair

> Abends eventuell zustzlich Askinel

Zusétzliche Empfehlung:

SCHUBLER SALZ ZUM THEMA

Nr.9  Natrium phosphoricum*

NAHRSTOFFE ZUM THEMA

Basen Plus Adler Ortho Aktiv 9 (NEM)*
3 x taglich eine Kapsel nach dem Essen iiber
drei bis sechs Wochen als Kur verzehren

*anwendbar sowohl bei fetter, als auch bei fettarmer Haut

AKNE - PICKEL - MITESSER

ADLERTOPICS
> Reinigung mit Face Clean und Face Fresh

ADLER TOPICS FUR FETTE HAUT

> Reinigung mit Face Clean und Face Fresh

> Tagliche Pflege mit Gesichtscreme Aquarich®

> Langfristige Anwendung von Nr. 9 Natrium phosphoricum
ist empfehlenswert

> Gesichtsmasken aus einem Brei mit Nr. 9 oder BaseCare,
mit lauwarmem Wasser angeriihrt, sollten regelmaBig
1-2 mal wochentlich angewendet werden.
Dieser Brei sollte Joghurt dhnliche Konsistenz aufweisen.

Die empfohlenen Topics Produkte:

> 2-3 x wochentl. Masken mit BaseCare oder Masken mit hoch verdiinnten Mineralstoffen

> Seborive zur taglichen Pflege

> Eventuell zusatzlich als Unterlage das Cremegel Nr. 8

Zusétzliche Empfehlung:

SCHUBLER SALZ ZUM THEMA

Nr.3  Ferrum phosphoricum

Nr.4  Kalium chloratum

Nr.8 Natrium chloratum

Nr.9 Natrium phosphoricum*

NAHRSTOFFE ZUM THEMA

Basen Plus Adler Ortho Aktiv 9 (NEM)

Face Clean und Face Fresh ............ooevveevvevennane. Seite 5
Gesichtscremen Seite 6
Gesichtsmasken Seite 33
BaseCare Seite 34
Askinel Seite 21
Die empfohlenen Topics Produkte:
Face Clean und Face Fresh ............coovveevvvennnnce Seite 5
BaseCare Seite 34
Seborive Seite 9

FEUCHTIGKEITSARME HAUT

ADLERTOPICS
> Reinigung mit Face Clean und Face Fresh
> Schonheitsmasken mit Mineralstoffen

> Tagliche Gesichtspflege mit Gesichtscreme mit Aquarich®

> Zusatzlich als Unterlage Cremegel Nr. 8

Zusétzliche Empfehlung:

SCHUBLER SALZ ZUM THEMA

Nr.1  Calcium fluoratum

Nr.5 Kalium phosphoricum

Nr.8 Natrium chloratum

NAHRSTOFFE ZUM THEMA

Elasto Flex Adler Ortho Aktiv 1 (NEM)

KOPFHAUT UND HAARE

ADLER TOPICS

> Haarwasche mit Dusch’n Fun

> Haarpackung mit BaseCare

> Eventuell zusatzlich Mineralstoff-
Spriihldsung bei Kopfschuppen

> Haarwasser

Lusétzliche Empfehlung:

SCHUBLER SALZ ZUM THEMA

Nr.1  Calcium fluoratum

Nr.8  Natrium chloratum

Nr.9  Natrium phosphoricum

Nr. 11 Silicea
Nr.21  Zincum chloratum
NAHRSTOFFE ZUM THEMA

Elasto Flex Adler Ortho Aktiv 1 (NEM)
Silizium Plus Adler Ortho Aktiv 11 (NEM)

Die empfohlenen Topics Produkte:

Face Clean und Face Fresh ..........cevceverrernnnee. Seite 5
Gesichtscremen Seite 6
Gesichtsmasken Seite 33

BEI KOPFSCHUPPEN wird eine Spriihlosung mit der

Nr. 1, Nr. 8 und Nr. 21 empfohlen. Jeweils 7 Stk. in ein Glas mit
ca. 200 ml Wasser geben und 10 Minuten stehen lassen,

ohne umzuriihren. Danach vorsichtig in die Spriihflasche
abgielen und den im Glas zuriickbleibenden Satz wegwerfen.
Die Losung so oft wie mdglich auf die Kopfhaut spriihen.

BIOCHEM. HAARWASSER: Von den Mineralstoffen

Nr. 1,Nr. 9, Nr. 11 und Nr. 21 werden jeweils 7 Stiick,

von Nr. 8 14 Stiick, in ein mit Wasser gefiilltes Glas (0,3 1)
gegeben - nicht umriihren. Die Losung wird nach 10 Minuten
vorsichtig in eine Flasche mit Tropfverschluss oder Spriihaufsatz
abgeleert. Den im Glas zuriickbleibenden Satz wegwerfen.
Dieses Mineralstoff Haarwasser zwei bis drei Mal taglich in die
Kopfhaut einmassieren. Die Haare bekommen Glanz und Fiille.

Die empfohlenen Topics Produkte:
Dusch’n Fun Seite 13
Base(are Seite 34

Starke Kombination zur Pflege und Regeneration fiir Haut und Haar.
Dusch'n Fun Duschgel - kann auch als Rasiergel verwendet werden.




Pflegetipps 39

SONNE HANDE & FUiSSE

ADLERTOPICS ADLER TOPICS Hand & Nail Lotion wird gerne bei trockener und rissiger Haut
> Vorbereitung mit Pre und After Sun OM24° Gel > Hand & Nail Lotion an den Handen, sowie bei splitternden, briichigen Nageln

> Vor der Sonne: Auf hochwertigen Sonnenschutz nicht vergessen! > Soft Feet

angewendet. Am Abend ist dann eine fette Handcreme -
> Askinel Askinel Creme - empfehlenswert. Diese reichlich auf Hande
und Finger auftragen und Baumwollhandschuhe dariiber-
ziehen. Die Cremepackung iiber Nacht einziehen lassen.
Bei Hornhaut oder rissigen Hautstellen kann Askinel auch
als FuBcreme verwendet werden. Am besten morgens und

> Nach der Sonne: Wenn nétig zuerst Pre und After Sun OM24°® Gel ...

> ... dann Korpercreme Regeneration oder Tendiva Bodylotion

> Eventuell: Kiihlendes,, SchiiBler Bad” mit Nr. 1, Nr. 3 und Nr. 8, je 20 Stk., 30 Minuten Badedauer
! > Pre und After Sun 0OM24° Gel enthalt keinen Sonnenschutzfaktor!

Zusétzliche Empfehlung:

SCHUBLER SALZ ZUM THEMA

Nr.3  Ferrum phosphoricum

Nr.5 Kalium phosphoricum

Nr.8 Natrium chloratum

FALTEN - BINDEGEWEBE

ADLERTOPICS
> Reinigung mit Face Clean und Face Fresh
> Schonheitsmasken mit Mineralstoffen
> (Cremegelmischung Nr. 1+ Nr. 11

als Unterlage
> Pflege mit Gesichtscreme Repair

Zusétzliche Empfehlung:

SCHUBLER SALZ ZUM THEMA

Nr.1  Galcium fluoratum

Nr.5  Kalium phosphoricum

Nr.9  Natrium phosphoricum

Nr. 11 Silicea

NAHRSTOFFE ZUM THEMA

Elasto Flex Adler Ortho Aktiv 1 (NEM)
Silizium Plus Adler Ortho Aktiv 11 (NEM)

Die empfohlenen Topics Produkte:

Pre und After Sun OM24°® .......evevevereccrrennne
Korpercreme Regeneration
Tendiva Bodylotion

Good Aging Pflege: Die tégliche Reinigung mit
dem milden Waschgel Face Clean und dem milden
Gesichtstonikum Face Fresh sollte zweimal taglich
durchgefiihrt werden.

Empfehlenswert sind Schonheitsmasken mit den
Mineralstoffen Nr. 1, Nr. 5, Nr. 8, Nr. 9 und Nr. 11 -
zweimal wdchentlich anwenden.

Fiir die tagliche Pflege zuerst die Cremegelmischung
auftragen und einmassieren. AnschlieBend die
Gesichtscreme Repair eincremen.

Die empfohlenen Topics Produkte:

Face Clean und Face Fresh .........ccoevvvevervvernenns Seite 5
Gesichtsmasken Seite 33
Gesichtscremen Seite 6

Zusétzliche Empfehlung:
NAHRSTOFFE ZUM THEMA
Elasto Flex Adler Ortho Aktiv 1 (NEM)

abends damit eincremen.

Die empfohlenen Topics Produkte:

Hand & Nail Seite 20
Silizium Plus Adler Ortho Aktiv 11 (NEM) Soft Feet Seite 19
Askinel Seite 21

f..-r.?dr;'-_- A =
ALLES FUR IHR BABY
ADLER TOPICS

> Babema Windsalbe

WANN WENDEN SIE BABEMA WINDSALBE AN?

kr'\ -~

YIS

Bei jedem Wickeln wird das Bauchlein vorbeugend mit der Babema Windsalbe einmassiert.
Stillende Miitter sollten blahende Kost vermeiden. Ihr Kinderarzt wird Sie beraten,

wenn Babymilchprodukte Blahungen verursachen.
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