Filimia®

Filmtabletten

Gebrauchsinformation:
Information fiir Patienten

Filimia® Filmtabletten
Wirkstoff: MadesiiBkraut

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfaltig durch,
bevor Sie mit der Einnahme dieses Arzneimittels begin-
nen, denn sie enthélt wichtige Informationen.

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in
dieser Packungsheilage beschrieben bzw. genau nach
Anweisung lhres Arztes oder Apothekers ein.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mdchten Sie
diese spater nochmals lesen.

- Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen
oder einen Rat bendtigen.

« Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an
Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fiir Nebenwirkungen,
die nicht in dieser Packungsbeilage aufgegeben sind. Siehe
Abschnitt 4.

« Wenn Sie sich bei Erkaltungskrankheiten nach 7 Tagen bzw.
bei Gelenkschmerzen nach 4 Wochen nicht besser oder gar
schlechter fiihlen, wenden Sie sich an Ihren Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht:

. Wasist Filimia® und wofiir wird es angewendet?

. Was sollten Sie vor der Einnahme von Filimia® beachten?
. Wieist Filimia® einzunehmen?

. Welche Nebenwirkungen sind méglich?

. Wieist Filimia® aufzubewahren?

. Inhalt der Packung und weitere Informationen
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1. Was ist Filimia® und wofiir wird es angewendet?
Traditionelles pflanzliches Arzneimittel zur

- unterstiitzenden Behandlung bei Erkaltungskrankheiten
- Linderung von leichten Gelenkschmerzen

Dieses Arzneimittel ist eine traditionelle pflanzliche Arzneispezi-
alitat, die ausschlieBlich auf Grund langjahriger Verwendung fiir
die genannten Anwendungsgebiete registriert ist.

Dieses Arzneimittel wird angewendet bei Erwachsenen ab 18
Jahren.

Wenn Sie sich bei Erkaltungskrankheiten nach 7 Tagen nicht besser
oder gar schlechter fiihlen, wenden Sie sich an lhren Arzt. Tritt bei
Anwendung zur Behandlung von Gelenkschmerzen keine Besse-
rung auf, ist nach 4 Wochen ein Arzt aufzusuchen.

2. Was sollten Sie vor der Einnahme von Filimia® beachten?

Filimia® darf nicht eingenommen werden,

- wenn Sie iiberempfindlich (allergisch) gegen MédesiiBkraut
oder einen der in Abschnitt 6. genannten sonstigen Bestand-
teile dieses Arzneimittels sind.

« wenn Sie iiberempfindlich (allergisch) gegen Salicylate sind

Warnhinweise und VorsichtsmaBnahmen

Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker, bevor Sie Fili-
mia® einnehmen.

Die gleichzeitige Anwendung mit Salicylaten oder anderen NSARs
(nichtsteroidalen Entziindungshemmen) ist ohne arztliche Auf-
sicht nicht empfohlen.

Wenn das Fieber iiber 39 °C ansteigt, ldnger andauert oder in
Verbindung mit starken Kopfschmerzen auftritt oder sich die
Symptome wahrend der Anwendung des Arzneimittels verschlim-
mern, sollte ein Arzt konsultiert werden.

Das Arzneimittel ist nicht fiir die Anwendung bei akuter Arthritis
vorgesehen, da in diesem Fall @rztliche Behandlung erforderlich ist.

Kinder und Jugendliche
Die Anwendung bei Kindern und Jugendlichen unter 18 Jahren
wird aufgrund fehlender Daten nicht empfohlen.

Einnahme von Filimia® zusammen mit anderen Arzneimitteln
Informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arz-
neimittel einnehmen/anwenden, kiirzlich andere Arzneimittel
eingenommen/angewendet haben oder beabsichtigen, andere
Arzneimittel einzunehmen/anzuwenden.

Es wurden keine Studien zur Erfassung von Wechselwirkungen
durchgefiihrt.

Bisher sind keine Wechselwirkungen bekannt geworden.

Schwangerschaft und Stillzeit

Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn Sie vermuten,
schwanger zu sein oder beabsichtigen, schwanger zu werden,
fragen Sie vor der Einnahme dieses Arzneimittels Ihren Arzt oder
Apotheker um Rat.

Da keine ausreichenden Daten vorliegen, wird die Anwendung
dieses Arzneimittels in der Schwangerschaft und Stillzeit nicht
empfohlen.

Verkehrstiichtigkeit und Fahigkeit zum Bedienen von Maschinen
Es wurden keine Studien zu den Auswirkungen auf die Verkehrs-
tiichtigkeit und die Fahigkeit zum Bedienen von Maschinen
durchgefiihrt.
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3. Wie ist Filimia® einzunehmen?

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Pa-
ckungsbeilage beschrieben bzw. genau nach Anweisung lhres
Arztes oder Apothekers ein. Fragen Sie bei lhrem Arzt oder Apothe-
ker nach, wenn Sie sich nicht sicher sind.

Die empfohlene Dosis betrdgt:
Erwachsene ab 18 Jahren:
1- bis 3-mal tdglich 1 bis 2 Filmtabletten

Anwendung bei Kindern und Jugendlichen
Die Anwendung bei Kindern und Jugendlichen unter 18 Jahren
wird aufgrund fehlender Daten nicht empfohlen.

Art der Anwendung

Zum Einnehmen

Nehmen Sie die Filmtablette mit ausreichend Fliissigkeit (z.B. ein
Glas Wasser) zu den Mahlzeiten ein.

Dauer der Anwendung

Erkéltungskrankheiten:

Wenn Sie sich nach 7 Tagen nicht besser oder gar schlechter fiihlen,
wenden Sie sich an lhren Arzt.

Behandlung von Gelenkschmerzen:
Wenn sich die Beschwerden verschlimmern oder nach 4 Wochen
keine Besserung eintritt, ist ein Arzt aufzusuchen.

Wenn Sie eine groBere Menge Filimia® eingenommen
haben, als Sie sollten
Es sind keine Falle von Uberdosierung bekannt.

Wenn Sie die Einnahme von Filimia® vergessen haben
Nehmen Sie nicht die doppelte Menge ein, wenn Sie die vorherige
Einnahme vergessen haben.

Wenn Sie die Einnahme von Filimia® abbrechen

Eine Unterbrechung oder vorzeitige Beendigung der Behandlung
istin der Regel unbedenklich. Befragen Sie jedoch hierzu Ihren Arzt
oder Apotheker.

Wenn Sie weitere Fragen zur Einnahme dieses Arzneimittels ha-
ben, wenden Sie sich an lhren Arzt oder Apotheker.

4, Welche Nebenwirkungen sind maglich?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwir-
kungen haben, die aber nicht bei jedem auftreten miissen.

Keine bekannt.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren
Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fiir Nebenwirkungen, die nicht
in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Sie kdnnen Nebenwir-
kungen auch direkt iiber das nationale Meldesystem anzeigen:
Bundesamt fiir Sicherheit im Gesundheitswesen

Traisengasse 5, 1200 WIEN, OSTERREICH

Fax: + 43 (0) 50 555 36207

Wehsite: http://www.hasg.gv.at/

Indem Sie Nebenwirkungen melden, kdnnen Sie dazu beitragen,
dass mehr Informationen iiber die Sicherheit dieses Arzneimittels
zur Vlerfiigung gestellt werden.

5. Wie ist Filimia® aufzubewahren?

Fiir dieses Arzneimittel sind beziiglich der Temperatur keine beson-
deren Lagerungsbedingungen erforderlich.

Bewahren Sie dieses Arzneimittel fiir Kinder unzuganglich auf.

Sie diirfen dieses Arzneimittel nach dem auf dem Umkarton bzw.
auf der Blisterpackung nach ,EXP“ angegebenen Verfalldatum
nicht mehr verwenden.

Das Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag des angege-
benen Monats.

Die Chargennummer bzw. Chargenbezeichnung wird auf dem
Umkarton bzw. auf der Blisterpackung nach der Abkiirzung ,Lot.”
angefiihrt.

Entsorgen Sie Arzneimittel nicht im Abwasser oder Haushaltsab-
fall. Fragen Sie Ihren Apotheker, wie das Arzneimittel zu entsorgen
ist, wenn Sie es nicht mehr verwenden. Sie tragen damit zum
Schutz der Umwelt bei.

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen
Was Filimia® enthalt:

Der Wirkstoffist:

1 Filmtablette enthélt 250 mg MédesiiBkraut
(Filipendulae ulmariae herba)

Die sonstigen Bestandteile sind:

Hochdisperses Siliciumdioxid, Magnesiumstearat, niedrig substi-
tuierte Hydroxypropylcellulose, Calciumhydrogenphosphat, Hy-
droxypropylcellulose, Hypromellose, Reisstarke, mikrokristalline
Cellulose, Glycerin, Chinolingelb (E104), Brillantblau FCF (E133),
Eisen (111) oxid gelb (E172).

Wie Filimia® aussieht und Inhalt der Packung:

Griine, langliche Filmtabletten in Blisterpackung, die in Packungen
mit 30, 60 und 90 Filmtabletten und als unverkdufliches Muster
mit 30 Filmtabletten erhaltlich sind.

Es werden mdglicherweise nicht alle PackungsgrdBen in den Ver-
kehr gebracht.

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller
Pharmazeutischer Unternehmer

Adler Pharma Produktion und Vertrieb GmbH
Brucker BundesstraBe 25a, 5700 Zell am See

Hersteller
Adler Pharma Produktion und Vertrieb GmbH
SafestralSe 2, 5671 Bruck an der GlocknerstraB3e

Reg.Nr.: 742692
Diese Packungsbeilage wurde zuletzt iiberarbeitet im 03/2025.

@

01/00-00



