Gebrauchsinformation: Information fiir Anwender

Adler HOM®
YvoTour Streukiigelchen

Lesen Sie die gesamte Packungsheilage sorgfaltig durch,
bevor Sie mit der Einnahme dieses Arzneimittels beginnen,
denn sie enthilt wichtige Informationen.
Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser
Packungsbeilage beschrieben bzw. genau nach Anweisung lhres
Arztes oder Apothekers ein.
Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mdchten Sie diese
spater nochmals lesen.
- Fragen Sie lhren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder
einen Rat bendtigen.
- Wenn Sie bei Ihrem Kind Nebenwirkungen bemerken,
wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Siehe Abschnitt 4.
- Wenn Sie oder Ihr Kind sich nach 1-2 Tagen nicht besser oder
gar schlechter fiihl(t)en, wenden Sie sich an Ihren Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht:

1. Was ist Adler HOM YvoTour und wofiir wird es angewendet?

2. Was sollten Sie vor der Anwendung von Adler HOM YvoTour
beachten?

3. Wie ist Adler HOM YvoTour anzuwenden?

4. Welche Nebenwirkungen sind méglich?

5. Wie ist Adler HOM YvoTour aufzubewahren?

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

1.Was ist Adler HOM YvoTour und wofiir wird es
angewendet?

Adler HOM YvoTour ist eine homdopathische Arzneispezialitat.

Die Homdopathie versteht sich als Regulationstherapie bei akuten
und chronischen Krankheiten.

Die Anwendungsgebiete leiten sich von den homdopathischen
Arzneimittelbildern ab.

Fiir dieses Arzneimittel ist folgendes Anwendungsgebiet zugelassen:

« Reisekrankheit mit Beschwerden
wie Schwindel, Ubelkeit und Erbrechen,
verursacht durch Reisen, z.B. in Auto, Schiff, Bahn

Adler HOM YvoTour sind ein homdopathisches Komplexmittel mit
5 verschiedenen Wirkstoffen.

Die Anwendung dieses homdopathischen Arzneimittels in den
genannten Anwendungsgebieten beruht ausschlieBlich auf
homdopathischer Erfahrung.

Bei schweren Formen dieser Erkrankungen sollte eine klinisch
belegte Therapie aufgrund einer arztlichen Diagnose erfolgen.

Adler HOM YvoTour Streukiigelchen werden angewendet bei
Kindern ab 3 Jahren, Jugendlichen und Erwachsenen

ADLER HOM®

Wenn Sie oder ihr Kind sich nach 1-2 Tagen nicht besser
oder gar schlechter fiihI(t)en, wenden Sie sich an lhren Arzt.
2.Was sollten Sie vor der Anwendung von

Adler HOM YvoTour beachten?
Adler HOM YvoTour darf nicht eingenommen werden,
wenn Sie oder [hrKind iiberempfindlich (allergisch) gegen Ana-
mirta cocculus, Veratrum album, Strychnos nux-vomica, Argentum
nitricum, Nicotiana tabacum oder einen der in Abschnitt 6. genann-
ten sonstigen Bestandteile dieses Arzneimittels sind (ist).

Warnhinweise und VorsichtsmaBnahmen
Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker, bevor Sie Adler
HOM YvoTour anwenden.

Die homdopathische Therapie von Beschwerden der Reisekrankheit
sollte bei unklaren und schwerwiegenden Féllen sowie bei lingerem
Krankheitsverlauf durch einen homdopathischen Arzt erfolgen.

Bei starkem Erbrechen sowie bei anhaltenden, unklaren oder neu
auftretenden Beschwerden sollte ebenfalls ein Arzt aufgesucht wer-
den, da es sich um Erkrankungen handeln kann, die einer rztlichen
Abkldrung bediirfen.

Bei Anwendung homdopathischer Arzneimittel kdnnen sich die
vorhandenen Beschwerden voriibergehend verschlimmern (Erstre-
aktion). Solche Reaktionen sind zumeist harmlos.

Sollten sich die Beschwerden nicht bessern, dann ist das Arzneimit-
tel abzusetzen. Nach Abklingen der Erstreaktion kann das Arznei-
mittel wieder eingenommen werden. Bei neuerlicher Verstarkung
der Beschwerden ist das Mittel abzusetzen.

Jede ldngere Behandlung mit einem homdopathischen Arzneimittel
sollte von einem homdopathisch erfahrenen Arzt kontrolliert
werden, da bei nicht indizierter Anwendung unerwiinschte Arznei-
mittelpriifsymptome (neue Symptome) auftreten kénnen.

Einnahme von Adler HOM YvoTour zusammen mit anderen
Arzneimitteln

Bisher sind keine Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln
bekannt geworden.

Einnahme von Adler HOM YvoTour zusammen mit Nahrungs-
mitteln und Getranken

Adler HOM YvoTour sollte bis 30 Minuten vor - oder ab 30 Minuten
nach einer Nahrungsaufnahme eingenommen werden.

Die Wirkung eines homdopathischen Arzneimittels kann durch
allgemein schadigende Faktoren in der Lebensweise und durch
Reiz- und Genussmittel ungiinstig beeinflusst werden.



Schwangerschaft und Stillzeit

Daten iiber die Anwendung in der Schwangerschaft, Stillzeit und
Daten zur Beeinflussung der Fruchtbarkeit liegen nicht vor.

Es liegen keine Hinweise fiir ein besonderes Risiko fiir die
Anwendung wahrend der Schwangerschaft und Stillzeit vor.

Bei Anwendung wéhrend der Schwangerschaft und Stillzeit ist
Vorsicht geboten.

3.Wie ist Adler HOM YvoTour anzuwenden?
Nehmen Sie beziehungsweise geben Sie Ihrem Kind dieses
Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage
beschrieben bzw. genau nach Anweisung Ihres Arztes oder
Apothekers ein. Fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach,
wenn Sie sich nicht sicher sind.

Die empfohlene Dosis betrégt:
Kinder ab dem vollendeten 3. Lebensjahr, Jugendliche und
Erwachsene
+ Vorbeugend vor der Reise: Am Tag vor der Reise 3 mal tdglich
7 Streukiigelchen
+ Am Reisetag:
1 -2 malvor der Abreise jeweils 7 Streukiigelchen.
Wahrend der Reise, je nach Befinden, mehrmals téglich
(bis halbstiindlich) 7 Streukiigelchen.
- Bei allgemeiner Uibelkeit und Erbrechen: Mehrmals tiglich
7 Streukiigelchen.

Bei Besserung der Beschwerden ist die Haufigkeit der Anwendung
zu reduzieren.

Zum Einnehmen.

Die Streukiigelchen im Mund zergehen lassen.

Es wird empfohlen, ab 30 Minuten vor, bis 30 Minuten nach der
Einnahme der Kiigelchen alles zu unterlassen, was die Aufnahme
des Arzneimittels beeintrachtigen kdnnte (wie z.B. Essen, Trinken,
Rauchen, Zahneputzen oder Kaugummikauen)

Wenn Sie oder ihr Kind sich nach 1-2 Tagen nicht besser oder gar
schlechter fiihl(t)en, wenden Sie sich an lhren Arzt.

Wenn Sie eine grdBere Menge von Adler HOM YvoTour
angewendet haben, als Sie sollten

Sollten Sie Adler HOM YvoTour einmal versehentlich tiberdosiert
haben, besteht keine Gefahr.

Xylitol kann in groReren Mengen leicht abfiihrende Wirkung haben.

Wenn Sie die Anwendung von Adler HOM YvoTour vergessen
haben

Wenden Sie nicht die doppelte Menge an, wenn Sie die vorherige
Einnahme vergessen haben.

Wenn Sie weitere Fragen zur Einnahme dieses Arzneimittels haben,
wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker.

4,Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Neben-
wirkungen haben, die aber nicht bei jedem auftreten miissen.
Meldung des Verdachts auf Nebenwirkungen

Wenn Sie bei lhrem Kind Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie
sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Sie kdnnen Nebenwirkungen
auch direkt iiber das nationale Meldesystem anzeigen:
Bundesamt fiir Sicherheit im Gesundheitswesen, Traisengasse 5,
1200 WIEN, OSTERREICH, Fax: -+ 43 (0) 50 555 36207,

Website: http://www.basg.qv.at/

Indem Sie Nebenwirkungen melden, kdnnen Sie dazu beitragen,
dass mehr Informationen iiber die Sicherheit dieses Arzneimittels
zur Verfiigung gestellt werden.

5.Wie ist Adler HOM YvoTour aufzubewahren?

In der Originalverpackung aufbewahren.

Nicht in der Néhe elektromagnetischer Felder lagern (wie zum
Beispiel Fernseher, Computerbildschirme, Mikrowellenherde).
Bewahren Sie dieses Arzneimittel fiir Kinder unzugénglich auf.

Sie diirfen das Arzneimittel nach dem auf dem Etikett und dem
Umkarton angegebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden.

Das Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag des angegebenen
Monats.

Entsorgen Sie Arzneimittel nicht im Abwasser oder Haushaltsabfall.
Fragen Sie Ihren Apotheker, wie das Arzneimittel zu entsorgen ist,
wenn Sie es nicht mehr verwenden. Sie tragen damit zum Schutz der
Umwelt bei.

6.Inhalt der Packung und weitere Informationen
Was Adler HOM YvoTour enthalt

Die Wirkstoffe sind: 1g (ca. 120 Kiigelchen) wird hergestellt unter
Verwendung von je 2,0 mg: Anamirta cocculus D4,

Veratrum album D4, Strychnos nux-vomica D6,

Argentum nitricum D12, Nicotiana tabacum D12

Die sonstigen Bestandteile sind: Xylitol, Calciumcarbonat

Wie Adler HOM YvoTour aussieht und Inhalt der Packung
Adler HOM YvoTour sind weile, geruchlose, sii schmeckende
Streukiigelchen.

PackungsgrdBe: 10 g im braunen Glashehalter mit Originalitats-
verschluss
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